
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
 «Завьяловская средняя общеобразовательная школа 

 имени Героя Советского Союза Комарова Георгия Владимировича»  
Бугурусланского района Оренбургской области 

461618 Оренбургская область, Бугурусланский район, с.Завьяловка ул. Привокзальная .10 
Телефон: (35352) 54-1-21 E-mail: zavsk@yandex.ru 

 
 

Программа принята к реализации 
Педагогическим советом  
Протокол №   3   от 28.03. 2025 г. 

«УТВЕРЖДАЮ» 
Директор МБОУ « Завьяловская СОШ» 
Приказ № 53/1 от  28.03. 2025 г. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПРОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  
ЛАГЕРЯ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ 

«ЭКОС» 
НА БАЗЕ МБОУ «ЗАВЬЯЛОВСКАЯ СОШ» 

 
 
 
 
 
 
 
 

Автор-составитель: 
Горшкова Ольга Алексеевна, начальник лагеря 

 
 

 
 
 

2025 г. 
 
 
 
 

mailto:zavsk@yandex.ru


СОДЕРЖАНИЕ 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Программа воспитательной работы (далее — Программа) и Календарный план воспитательной 

1.ВВЕДЕНИЕ   

2.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ   

2.1.  Направленность программы смены    

2.2. Актуальность программы смены   

2.3. Адресат программы смены   

2.4.  Цель и задачи программы смены  

2.5. Ожидаемая результативность реализации содержания программы 
смены 

 

 3.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ   

3.1. Направления деятельности в рамках программы смены   

3.2. Основные формы реализации содержания блоков «Мир», 
«Россия», «Человек». 

  

3.3. Основные формы обязательных инвариантных содержательных 
модулей 

  

3.4. Основные формы вариативных содержательных моделей  

3.5. Уровни воспитательного пространства  

3.6. Система поощрения в рамках программы смены  

4.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ   

4.1. Продолжительность периодов смен, их цель в соответствии со 
сроком реализации программы смены (организационный, основной, 
итоговый) 

  

4.2. Описание игрового сюжета смены   

4.3. Партнерское взаимодействие   

4.4. Взаимодействие с родительским сообществом   

4.5. Кадровое обеспечение программы смены   

4.6. Материально-техническое обеспечение программы смены   

5. ПРИЛОЖЕНИЯ К ПРОГРАММЕ СМЕНЫ   

5.1. ЛДП   

5.2. План-сетка смены   

5.3. Дополнительные материалы   

   



работы (приложение 1) для лагеря с дневным пребыванием детей (далее – ЛДП, лагерь) «Экос»  
МБОУ «Завьяловская СОШ»  (далее – школа, базовая образовательная организация) 
разработана в соответствии с Федеральным законом от 28.12.2024 №543-ФЗ и на основе 
Федеральной программы воспитательной работы для организаций отдыха детей и их 
оздоровления, утвержденной приказом Министерства просвещения РФ № 209 от 17.03.2025 г., 
и направлена на обеспечение единства воспитательного пространства, ценностно-целевого 
содержания воспитания и воспитательной деятельности в ЛДП и школы. 

Программа направлена на сохранение и укрепление традиционных российских духовно-
нравственных ценностей, к которым относятся жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 
нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 
взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 
Программа разработана с учетом возрастных и психологических особенностей детей и 
подростков, направлена на формирование у них патриотизма, социальной ответственности и 
уважения к многообразию культур народов России и региона, а также развитие личностных 
качеств, способствующих успешной социализации, формированию экологического сознания и 
эстетического вкуса, развитию способностей к самовыражению в различных видах творчества, 
и уважительного отношения к труду, укреплению ценности семьи, дружбы, труда и знаний, 
поддержанию физического и психологического здоровья. 

Методологической основой разработки и реализации Программы воспитательной 
работы являются два основных подхода: системно-деятельностный и аксиологический. 
Системно-деятельностный подход подразумевает организацию воспитательной деятельности, в 
которой главное место отводится активной, разносторонней, самостоятельной познавательной 
деятельности ребенка и специальным образом организованной совместной деятельности детей, 
вожатых и педагогических работников в условиях временного детского коллектива или 
временных детских групп, развитию их субъектной позиции. 
Аксиологический подход подразумевает систему педагогических техник и методов, которые 
способствуют развитию у детей и молодежи нравственных качеств, ценностного восприятия 
мира, пониманию места ценностей в окружающей действительности, формированию 
стремления к непрерывному саморазвитию. 

Принципы реализации Программы: 
- принцип единого целевого начала воспитательной деятельности  
- принцип системности, непрерывности и преемственности воспитательной деятельности  
- принцип единства концептуальных подходов, методов и форм воспитательной 

деятельности  
- принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников и их групп   
- принцип приоритета конструктивных интересов и потребностей детей  
- принцип реальности и измеримости итогов воспитательной деятельности 

2. Целевой раздел 
2.1. Направленность программы: естесственно-научная 
2.2.Актуальность программы 
Лето – наилучшая пора для общения с природой, постоянная смена впечатлений, встреча с 
неизвестными, подчас экзотическими уголками природы, здоровье. Это время, когда дети 
имеют возможность снять психологическое напряжение, накопившееся за год, внимательно 
посмотреть вокруг себя и увидеть, что удивительное – рядом. 
В общении с природой заложен огромный потенциал для гармоничного развития личности. 
Активная экологическая работа, осуществляемая в летний период года, позволяет формировать 
у детей установку на диалоговое отношение к природе. 
При разработке программы учитывались интересы и потребности учащихся. 
2.3. Адресат программы: Лагерь организуется для детей в возрасте от 7 до 11 лет.  Прием детей 
осуществляется на основании заявления родителей и на основании допуска медицинского 



работника.  
2.4. Цель программы: организация отдыха и развития творческого потенциала учащихся 
школы в летний период  через  включение их в коллективную, творческую, общественно 
полезную деятельность.  
2.5. Задачи программы: 
 Формировать у ребят навыки общения и толерантности. Создавать условия для 

организованного отдыха детей.  
 Приобщать ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления. 
 Способствовать формированию культурного поведения, санитарно-гигиенической 

культуры. 
 Создать  целостный подход  к экологическому воспитанию культуры  личности в 

условиях коллективной (творческой) деятельности, построенной на основе «зоны 
доверия»  детей и взрослых. 

 Формировать положительное отношение к общечеловеческим ценностям, 
определяющим единство человека и природы и накопленным  экологическим знаниям. 

 Создавать благоприятные условия для укрепления здоровья детей. 
 Предоставлять ребенку возможность для самореализации на индивидуальном 

личностном потенциале. 
2.6. Ожидаемая результативность реализации содержания программы смены. 
 Укрепление здоровья детей; 
 Улучшение социально-психологического климата в лагере; 
 Снижение темпа роста негативных социальных явлений среди детей; 
 Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов и 

национальностей; 
 Формирование умений, навыков, приобретение жизненного опыта адекватного 

поведения в экстремальных ситуациях; 
 развитие творческих способностей, инициативы и активности ребёнка; 
 привитие навыков самообслуживания; 
 Повышение чувства патриотизма; 
 Уважение к родной природе. 
 Совершенствование материально-технической базы организации летнего отдыха и 

оздоровления детей; 
 Создание благоприятных условий для оздоровления детей через сотрудничество с 

учреждениями дополнительного образования, ДПС,  МЧС. 
 

3. Содержательный раздел 
3.1. Направления воспитательной деятельности в рамках программы смены 
Гражданско-патриотическое воспитание: 

 знающий и любящий свою малую родину, свой край; 
 имеющий представление о своей стране, Родине – России, ее территории, 

расположении; 
 сознающий принадлежность к своему народу, этнокультурную идентичность, 

проявляющий уважение к своему и другим народам; 
 понимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и будущему своей 

малой родины, родного края, своего народа, Российского государства; 
 имеющий первоначальные представления о своих гражданских правах и 

обязанностях, ответственности в обществе и государстве; 
 имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в 

обществе;  
 понимающий значение гражданских символов (государственная символика 

России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников 
Отечества, проявляющий к ним уважение; 



 владеющий навыками, необходимыми для успешной адаптации, социализации и 
самоактуализации в обществе;  

 знающий основные социальные роли, соответствующие возрасту; 
 знающий нормы и правила общественного поведения; 
 имеющий опыт взаимодействия, совместной деятельности и общения со 

сверстниками, старшими и младшими, взрослыми, с реальным социальным 
окружением в процессе решения личностных и общественно значимых проблем; 

 принимающий участие в жизни отряда, лагеря, в доступной по возрасту 
социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание: 
 понимающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 

индивидуальность и достоинство каждого человека; 
 умеющий анализировать свои и чужие поступки с позиции их соответствия 

нравственным нормам, давать нравственную оценку своим поступкам, отвечать за 
них; 

 доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 
выражающий неприятие любых форм поведения, причиняющего физический и 
моральный вред другим людям, уважающий старших; 

 владеющий первоначальными навыками общения с людьми разных народов, 
вероисповеданий; 

 знающий и уважающий традиции и ценности своей семьи, российские 
традиционные семейные ценности (с учетом этнической, религиозной 
принадлежности); 

 владеющий первоначальными представлениями о единстве и многообразии 
языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 
самосознания; 

 знающий и соблюдающий основные правила этикета в обществе. 
Эстетическое воспитание:  

 способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, 
творчестве людей; 

 проявляющий интерес и уважение к художественной культуре; 
 проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности, искусстве. 
Физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 
эмоционального благополучия: 

 соблюдающий основные правила здорового и безопасного для себя и других 
людей образа жизни, в том числе в информационной среде; 

  ориентированный на физическое развитие, занятия спортом; 
 бережно относящийся к физическому здоровью и душевному состоянию своему и 

других людей; 
 владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного 

поведения в быту, природе, обществе; 
 сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учетом возраста. 
Трудовое воспитание:  

 сознающий ценность честного труда в жизни человека, семьи, общества и 
государства; 

 проявляющий уважение к труду, людям труда, ответственное потребление и 
бережное отношение к результатам своего труда и других людей, прошлых 
поколений; 

 обладающий навыками самообслуживающего труда; 



 выражающий желание участвовать в различных видах доступного по возрасту 
труда, трудовой деятельности; 

 проявляющий интерес к разным профессиям. 
Экологическое воспитание:  

 понимающий зависимость жизни людей от природы, ценность природы, 
окружающей среды; 

 проявляющий любовь к природе, бережное отношение, неприятие действий, 
приносящих вред природе, особенно живым существам; 

 выражающий готовность осваивать первоначальные навыки охраны природы, 
окружающей среды и действовать в окружающей среде в соответствии с 
экологическими нормами. 

Познавательное направление воспитания: 
 выражающий познавательные интересы, активность, инициативность, 

любознательность и самостоятельность в познании; 
 обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных 

объектах как компонентах единого мира, многообразии объектов и явлений 
природы, о связи мира живой и неживой природы, о науке, научном знании, 
научной картине мира; 

 проявляющий уважение и интерес к науке, научному знанию в разных областях. 
 
 3.2. Основные формы реализации содержания блоков «МИР: НАУКА, КУЛЬТУРА, 
МОРАЛЬ»», «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ» , «ЧЕЛОВЕК: 
ЗДОРОВЬЕ, БЕЗОПАСНОСТЬ, СЕМЬЯ». 
 1 МОДУЛЬ   «МИР: НАУКА, КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ» 
В общем блоке реализации содержания «МИР: НАУКА, КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ»  
учитываются такие категории, как мировая культура, знакомство с достижениями науки с 
античных времен до наших дней, вклад российских ученых и деятелей культуры в мировые 
культуру и науку; знакомство с духовными ценностями человечества.  
Содержание блока реализуется в следующих формах: 
- Литературные вечера, исторические игры,  информационные часы на тему: «Жизнь 
замечательных людей», на которых ребятам задаются образцы нравственного поведения, через 
знакомство с историческими деятелями науки и культуры разных стран и эпох, с героями -
защитниками отечества. 
- Игровые форматы, направленные на знакомство с мировым и общероссийским  культурным 
наследием в области искусства, литературы, музыки, изобразительного искусства, архитектуры, 
театра, балета, кинематографа, мультипликации. 
- Тематические мероприятия, направленные на формирование культуры мира, позволяющие 
ребятам осознать важность уважения к разнообразию культур и народов, развить навыки 
гармоничного взаимодействия и сотрудничества. Мероприятия, которые  помогают понять, что 
мир является основой благополучия каждого человека и человечества  в целом. 
- События и мероприятия, отражающие ценности созидания и науки: стремление к познанию 
себя и других людей, природы и общества, к знаниям, образованию, создание единого 
интеллектуального пространства, позволяющего популяризировать формы детского 
интеллектуального досуга:  
а) проведение интеллектуальных и познавательных игр; 
б) организация конструкторской, исследовательской и проектной деятельности; 
в) просмотр научно-популярных фильмов; 
г) встречи с интересными людьми, дискуссионные клубы, дебаты, диспуты. 
- Мероприятия и дела, направленные на изучение России, русского и национальных языков, 
родного края, населенного пункта как культурного пространства, фольклорные праздники. 
Знакомство детей и подростков не только с красотой нашей планеты, но и в первую очередь, с 
историей своего населенного пункта, края, региона, страны. 



- Тематические беседы и диалоги на тему духовно-нравственного воспитания. Проведение 
обсуждений на темы морали, духовных ценностей, честности, справедливости и милосердия.  
2 МОДУЛЬ  «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ» 
В общем блоке реализации содержания «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, 
БУДУЩЕЕ»  предлагаются пять комплексов мероприятий: 
Первый блок ценностей связан с народом России, его тысячелетней  историей, с 
общероссийской культурной принадлежностью и идентичностью, с историческим  единством 
народа России, общностью его исторической судьбы, памятью предков, передавших нам 
любовь и уважение к Отечеству, веру в добро и справедливость.  
Форматы мероприятий : 
- Церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации и 
исполнение Государственного гимна Российской Федерации. 
Торжественная церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации 
проводится в день проведения открытия (закрытия) смены и в дни государственных праздников 
Российской Федерации. 
- Дни единых действий. Государственные праздники и события, Дни воинской славы России, 
памятные и юбилейные мероприятия регионального и федерального уровней, которые 
обязательно включаются в календарный план воспитательной работы и проводятся по единым 
федеральным методическим рекомендациям и материалам.  
Второй блок общероссийских ценностей касается безопасности, защиты российского 
общества, народа России, и в первую очередь, памяти  защитников Отечества и подвигов героев 
Отечества, сохранения и защиты исторической правды. 
Форматы мероприятий: 
- «Час Памяти»; 
- «Час Мужества»; 
- Посещение мемориальных комплексов и памятных мест, посвященных увековечиванию 
памяти мирных жителей, погибших от рук нацистов и их пособников в годы Великой 
Отечественной войны. 
Третий блок общероссийских ценностей - это служение российскому обществу и 
исторически сложившееся государственное единство, гражданство Российской Федерации и 
приверженность Российскому государству. Многообразие народов России, российского 
общества: народы, национальные общины, религии, культуры, языки – всё, что являются 
ценностью.  
Форматы мероприятий: 
- информационные часы; 
- акции «Государственная символика России», «День флага», «Отец, отчизна, Отечество», 
«Защищать Родину – это почетный долг», «Дети на защите Отечества», «Герои моей семьи», ; 
-тематический День Первых. 
Четвертый блок ценностей связан с русским языком - государственным языком Российской 
Федерации.  
Форматы мероприятий: 
- Организация выставок книг, посвященных русскому языку, литературе и культуре, 
способствует погружению участников в мир словесного искусства.  
- Культурно-просветительские мероприятия, направленные на знакомство с историей и 
богатством русского языка, его ролью в культуре и искусстве: лекции, беседы,  посвященные 
выдающимся писателям, поэтам и языковым традициям России.  
- Коллективно-творческие дела по мотивам русских народных сказок; литературные конкурсы, 
конкурсы чтецов; реконструкция русских народных праздников; проекты по собранию русских 
пословиц и поговорок; крылатых выражений о родстве, дружбе, верности и других 
нравственных ориентирах, выраженных точным и красивым русским языком.  



Пятый блок ценностей связан с родной природой (малой Родины, своего края, России), с 
ответственностью за сохранение природы перед будущими поколениями с  бережливостью в 
использовании природных ресурсов 
Форматы мероприятий: 
-  Экологические игры, актуализирующие имеющийся опыт и знания детей; 
- Экскурсии по территории, знакомящие детей с природными объектами, позволяющие изучать 
природные объекты в естественной среде, жизнеобеспечивающие взаимосвязь и 
взаимозависимость в целостной экосистеме;  
- Беседы об особенностях родного края; 
- Акции, демонстрирующие преимущества бережного отношение к природе, воде, 
электричеству, которые учат ребят минимизировать или ликвидировать вред, наносимый 
природе. 
 3 МОДУЛЬ  «ЧЕЛОВЕК: ЗДОРОВЬЕ, БЕЗОПАСНОСТЬ, СЕМЬЯ» 
Общий блок реализации содержания «Человек» отражает комплекс мероприятий, 
направленных на воспитание культуры здорового образа жизни, личной и общественной 
безопасности. 
Реализация воспитательного потенциала данного блока предусматривает: 
- проведение физкультурно-спортивных мероприятий: зарядка, спортивные игры и 
соревнования; 
- просветительские беседы, направленные на профилактику вредных привычек и привлечение 
интереса детей к занятиям физкультурой и спортом; 
- создание условий для физической и психологической безопасности ребенка в условиях 
организации отдыха детей и их оздоровления;  
- проведение инструктажей и игр, знакомящих с   правилами безопасного поведения на дорогах 
и в транспорте, правилами пожарной безопасности, правилами безопасности при занятиях 
спортом, правилами поведения на водоемах, правилам поведения в общественных местах, 
правилам поведения при массовом скоплении людей и т.д. 
- проведение тренировочной эвакуации при пожаре и на случай обнаружения взрывчатых 
веществ; 
- разработка и реализация разных форм профилактических воспитательных мероприятий: 
антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой среде, против вовлечения в 
деструктивные группы в социальных сетях, в деструктивные молодежные, религиозные 
объединения, субкультуры, профилактирующие безопасность дорожного движения, 
противопожарную безопасность, гражданскую оборону, антитеррористическую, 
антиэкстремистскую безопасность и т.д.;  
- организация превентивной работы со сценариями социально одобряемого поведения, развитие 
у детей навыков саморефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативному воздействию, 
групповому давлению;  
- поддержка инициатив детей, педагогов в сфере укрепления безопасности жизнедеятельности, 
профилактики правонарушений, девиаций, организация деятельности, альтернативной 
девиантному поведению – познание (путешествия), испытание себя (походы, спорт), значимое 
общение, любовь, творчество, деятельность (в том числе профессиональная, религиозно-
духовная, благотворительная, искусство и др.).  
 
3.3. Основные формы обязательных инвариантных содержательных модулей 

МОДУЛЬ «Спортивно-оздоровительная работа». 
Спортивно-оздоровительная работа в организации отдыха детей и их оздоровления 

включает в себя: организацию оптимального режима дня; расчет двигательной активности; 
обеспечение рационального питания; физическое воспитание.  

Физическое воспитание организуется через спортивно-оздоровительную деятельность, 
которая характеризуется направленностью на укрепление здоровья детей и создание 



представления о бережном к нему отношении, формирование потребности в регулярных 
занятиях физической культурой и использование их в разнообразных формах активного отдыха.  

Занятия физической культурой являются незаменимым средством решения комплекса 
взаимосвязанных задач, направленных на укрепление здоровья детей, пропаганду физической 
культуры и занятий спортом, как составляющих частей здорового образа жизни, воспитание 
морально-волевых качеств, повышение уровня физического развития. 

Физическое воспитание представляет собой: 
 физкультурно-оздоровительные занятия, которые проводятся с детьми по 

графику, максимально на открытых площадках (различные виды гимнастик, утренняя зарядка 
(спортивная, танцевальная, дыхательная, беговая, игровая); 

 дополнительные общеразвивающие программы физкультурно-спортивной 
направленности, обеспечивающие систематические занятия спортом в условиях физкультурно-
спортивных объединений  ШСК «Антей»; 

 спортивно-массовые мероприятия, предполагающие спартакиады, спортивные 
соревнования, праздники, викторины, конкурсы («День здоровья»). 

При любой возможности физкультурные занятия проводятся на свежем воздухе. 
Оздоровительная деятельность предполагает организацию лечебно-профилактической 

работы, которая включает в себя следующие направления: 
 мониторинг здоровья детей;  
 лечебная работа: медицинский осмотр (въезд, выезд), амбулаторный прием, 

оказание неотложной медицинской помощи в условиях изолятора;  
 закаливающие процедуры, проведение закаливающих процедур (водные, 

воздушные и солнечные ванны) осуществляется под контролем медицинских работников, 
закаливание начинают после адаптации детей в оздоровительном учреждении, проводится 
систематически, постепенно увеличивая силу закаливающего фактора; 

МОДУЛЬ «Культура России». 
Данный модуль реализуется в целях содействия формированию нравственной, 

ответственной, самостоятельно мыслящей, творческой личности, соотносится с задачами 
государственной политики в области интересов детей, поддержки и сохранения традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей. 

Воспитательная работа в рамках данного модуля реализуется в мероприятиях на основе 
и с привлечением произведений, созданных отечественными учреждениями культуры: 

 просмотр отечественных кинофильмов, спектаклей; 
 проведение  литературно-музыкальных композиций; 
 постановка мини-спектаклей; 
 участие в виртуальных экскурсиях; 
 проведение тематических дней. 
МОДУЛЬ «Психолого-педагогическое сопровождение». 
Психолого-педагогическое сопровождение в детском лагере связано с урегулированием 

конфликтных ситуаций, играми на сплоченность коллектива, на адаптацию детей к незнакомым 
условиям и коллективу, и коррекции эмоциональных состояний в процессе адаптации и 
социализации.  

Психолого-педагогическое сопровождение решает следующие задачи: формирование 
коллективов отрядов, реализация программы адаптации, индивидуализации, интеграции, 
подготовка к расставанию, решение проблем коммуникации.  



Комплексная работа психолого-педагогического сопровождения включает в себя 
взаимосвязанные направления работы: сохранение и укрепление психического здоровья детей, 
содействие в раскрытии творческого потенциала детей и их способностей, выявление и 
поддержка одаренных детей, поддержка детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, 
детей ветеранов боевых действий, формирование коммуникативных навыков в разновозрастной 
среде и среде сверстников, поддержка детских объединяй. 

Формы сопровождения: консультирование, диагностика, коррекционно-развивающая 
работа, профилактика, просвещение. 

МОДУЛЬ «Детское самоуправление». 
Система детского самоуправления – формирование детско-взрослой общности, 

основанной на партнерстве детей и взрослых по организации совместной деятельности.  
На уровне детского лагеря: самоуправление в детском лагере складываться из 

деятельности временных и постоянных органов. К временным органам самоуправления 
относятся: деятельность дежурного отряда, работа творческих и инициативных групп, работа 
советов дела. Постоянно действующие органы самоуправления включают в себя: совет отряда, 
совет командиров отрядов, деятельность клубов, штабов.  

Высшим органом самоуправления является сбор (совет) лагеря, в ходе которого 
решаются основные вопросы жизнедеятельности лагеря, планируется работа, проходят выборы 
органов самоуправления, оценивается их работа. 

На уровне отряда: через деятельность лидеров, выбранных по инициативе и 
предложениям членов отряда (командиров, физоргов, культоргов и других), представляющих 
интересы отряда в общих делах детского лагеря, при взаимодействии с администрацией 
детского лагеря. 

Участие в самоуправлении на различных уровнях (отрядном и общелагерном) помогает 
ребенку проявить и развивать свою социальную активность и быть социально успешным.  

Важным моментом в организации самоуправления является его структура, которая 
строится с учетом уклада организации отдыха детей и их оздоровления, тематической и 
игровой модели смены.  

В структуру входит: 
Совет отряда 
- начальник лагеря; 
- командир отряда;  
- ответственные за трудовой сектор, 
- ответственный за сектор культурно-массовой работы; 
- ответственный за волонтерскую работу. 
Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции 

детей призвана способствовать формированию у детей ориентации на активную жизненную 
позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную деятельность в 
воспитательных целях. 

Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной успешности 
детей строится на принципах: 

 публичности, открытости поощрений (информирование всех детей о 
награждении, проведение награждений в присутствии значительного числа детей); 



 соответствия артефактов и процедур награждения укладу организации отдыха 
детей и их оздоровления, качеству воспитывающей среды, символике организации отдыха 
детей и их оздоровления; 

 прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях, 
неукоснительное следование порядку, зафиксированному в этом документе, соблюдение 
справедливости при выдвижении кандидатур); 

 регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях, 
чрезмерно больших групп поощряемых и другое); 

 сочетания индивидуального и коллективного поощрения (использование 
индивидуальных и коллективных наград даёт возможность стимулировать индивидуальную и 
коллективную активность детей, преодолевать межличностные противоречия между детьми, 
получившими и не получившими награды); 

 дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет 
продлить стимулирующее действие системы поощрения). 

Система поощрения в лагере    представляет собой набор педагогических средств, 
приемов, методов, обеспечивающих стимулирование индивидуального развития ребенка и 
коллективного роста отряда.  

Поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции детей 
происходит на:  

 организационном уровне и предполагает привлечение ребенка к участию в делах 
отряда и всего лагеря, включение в органы самоуправления, где ребенку предоставляется право 
голоса при решении ряда проблем, как правило, социального характера; 

 социальном уровне представляет собой: вручение наград, дипломов за участие и 
победу в конкурсных мероприятиях; объявление благодарности ребенку (родителям) за личные 
достижения; публичные поощрения отрядных и индивидуальных достижений, в том числе 
создание портфолио; размещение фотографий на почетном стенде лагеря или в официальных 
социальных сетях лагеря; ступени роста статуса ребенка; 

 эмоциональном уровне как создание ситуации успеха ребенка, которая формирует 
позитивную мотивацию и реализуется через методы: соревнования, ведения индивидуальных и 
отрядных рейтингов, эмоционально-образного и общественно-оценочного признания.  

 
3.4. Основные формы вариативных содержательных моделей 

МОДУЛЬ «Экскурсии и походы» 
Экскурсия в детском лагере – это коллективное посещение достопримечательностей, музеев, 
памятных мест с культурно-просветительскими или иными целями за пределами организации 
отдыха детей и их оздоровления. Поход в детском лагере – это групповое путешествие с 
различными целями (спортивный, учебный, рекреационный, исследовательский, краеведческий, 
волонтерский) по заранее определенному маршруту (линейный, кольцевой, радиальный, 
комбинированный) и по выбранному виду (пеший, водный, горный, лыжный), который 
организуется для участников смены. 
Экскурсии и походы помогают ребятам расширить свой кругозор, получить новые знания об 
окружающей их социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно 
относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в различных 
ситуациях. С этой целью для детей и подростков организуются туристские походы, 
экологические тропы, тематические экскурсии: профориентационные, экскурсии по памятным 
местам и местам боевой славы, в музей, картинную галерею, технопарк и др.  



На экскурсиях, в походах создаются благоприятные условия для воспитания у детей 
самостоятельности и ответственности, формирования у них навыков безопасного поведения в 
природной среде, самообслуживающего труда, обучения рациональному использованию своего 
времени, сил и  имущества.  
В зависимости от возраста детей выбирается тематика, форма, продолжительность, оценка 
результативности экскурсии и похода.  
Для описания работы по данному модулю целесообразно указать партнерские организации, а 
так же раскрыть механизм подготовки и проведения экскурсии или похода. 

МОДУЛЬ «Кружки и секции». 
Дополнительное образование детей в лагере является одним из основных видов 

деятельности и реализуется через деятельность кружковых объединений, секций, клубов по 
интересам, студий, дополняющих программы смен в условиях детского лагеря. 

Реализация воспитательного потенциала дополнительного образования в рамках шести 
направленностей: социально-гуманитарная; художественная; естественнонаучная; техническая; 
туристско-краеведческая; физкультурно-спортивная, предполагает: 

 приобретение новых знаний, умений, навыков в привлекательной, отличной от 
учебной деятельности, форме; 

 развитие и реализация познавательного интереса, мотивации личностного 
развития ребенка в области познания, творчества, информационных технологий, искусства, 
спорта и т.д.; 

 расширение спектра возможностей для удовлетворения разнообразных интересов 
и потребностей детей и их семей в сфере отдыха и оздоровления детей, создавая непрерывность 
дополнительного образования; 

 организацию занятий в детских объединениях как сверстников, так и 
разновозрастных детей и подростков, которые создают «условия социальной ситуации 
развития»; 

 вовлечение детей в интересную и полезную деятельность, которая предоставит им 
возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, развить в себе 
важные для своего личностного развития социально значимые отношения, получить опыт 
участия в социально значимых делах; 

 формирование и развитие творческих способностей детей и подростков. 
В рамках Программы воспитательной работы и согласно тематике смены в лагере 

реализуется ТО «Орлята России». 
МОДУЛЬ «Добровольчество/волонтерство» 

Добровольчество / волонтёрство - это участие людей в мероприятиях, направленных на 
решение социальных, культурных, экономических, экологических проблем в обществе, не 
связанных с извлечением прибыли. 
Добровольчество/ волонтёрство в организациях отдыха детей и их оздоровления представляет 
собой приобщение детей и подростков к данному направлению социально значимой 
деятельности, создание условий для их посильного участия в мероприятиях, направленных на 
решение социальных, культурных, экономических, экологических проблем в обществе, не 
связанных с извлечением прибыли, а также повышение уважения к людям, занимающимся 
добровольчеством. 
Воспитательная работа реализуется как на неформальных началах, так и через регистрацию 
организации отдыха детей и их оздоровления на ресурсе – Добро.ру https://dobro.ru/ с 
соблюдением этики и стандартов волонтерства. 
Воспитательный потенциал данного модуля реализуется в рамках следующих возможных 
мероприятий и форм воспитательной работы: 

https://dobro.ru/


- Волонтерские образовательные мастер-классы. Проведение занятий и встреч для знакомства 
детей с принципами, направлениями волонтерства и его историей. 
- Участие в акциях по благоустройству территории, посадке деревьев, уборке природных зон, 
что помогает детям внести вклад в сохранение окружающей среды и экологическое 
благополучие. 
- Социальные акции «Помощь ближнему». Проведение мероприятий по сбору вещей, игрушек, 
книг для детских домов и малообеспеченных семей, что способствует развитию у детей чувств 
сопричастности и социальной ответственности. 
- Организация мероприятий для младших отрядов. Старшие дети помогают в организации игр, 
представлений и праздников для младших, что развивает навыки заботы о других и лидерские 
качества. 
- Организация акций по защите животных, таких как сбор корма для приютов, изготовление 
кормушек для птиц, что развивает чувство ответственности и доброты. 
- Обучение первой помощи. Тренинги по оказанию первой помощи помогают детям научиться 
заботиться о других и быть полезными в экстренных ситуациях. 
- Участие в благоустройстве мемориалов и памятных мест, изучение исторического значения 
этих объектов, что укрепляет патриотизм и чувство уважения к культурному наследию. 
- Медиа-волонтерство. Ведение блога, создание фото- и видеоконтента о волонтерских 
инициативах лагеря, что позволяет детям развивать навыки коммуникации и медиа-творчества. 
- Тематические вечера и кинопоказы о добровольчестве. Просмотр фильмов и обсуждения, 
посвященные волонтерской деятельности и её роли в жизни общества. Эти мероприятия 
способствуют формированию позитивного отношения к волонтерству. 

МОДУЛЬ «Социальные компетенции» 
      Социальные компетенции являются ведущим фактором социализации и включают в себя 
коммуникативные знания, умение решать конфликтные ситуации, формируют представление у 
детей и подростков  о конструктивных способах поведения в стандартных и нестандартных 
ситуациях.  
Данный модуль направлен на развитие социальной зрелости детей и подростков через 
вовлечение в различные виды коллективной деятельности. 
В результате воспитательной работы по формированию социальных компетенций у детей: 

− развиваются навыки ориентирования в социальном окружении, позитивного 
отношения к обществу; 

− закрепляются навыки взаимодействия и сотрудничества; 
− формируются устойчивые навыки принятия ответственности за свои поступки и 

участие в коллективной деятельности. 
Содержание данного модуля отражает воспитательную работу с детьми, направленную на 
специальные мероприятия (профильные или сквозные развивающие программы, мастер-классы, 
тренинги, упражнения, занятия, беседы), которые формируют  
на психологическом уровне: 

− умение приспосабливать имеющиеся и вырабатывать новые взгляды к новой 
ситуации жизнеобеспечения (режим, саморегуляция и пр.);  

− умение самостоятельно принимать решение по выбору актуальных бытовых 
вопросов;  

− способность сформировать интерес к предлагаемым видам деятельности; 
− ответственное отношение к себе (ценностям семьи, личным предпочтениям, 

привычкам).  
на коммуникативном уровне: 

− умение сотрудничать в микрогруппе, коллективе отряда, всего лагеря;  
− умение контролировать эмоциональные реакции в общении со сверстниками 

обоего пола и взрослыми; 
− умение разрешать и предупреждать конфликтные ситуации.  

на социальном уровне: 



− знание своих прав и обязанностей как члена коллектива и возможностей лагеря 
как организации, обеспечивающей эти права;  

− позитивное отношение к представителям иных этнических, социальных, 
религиозных культур; 

− умение идти на компромиссы; 
− умение отстаивать свою точку зрения в вопросах обеспечения личной 

безопасности; 
− умение брать на себя инициативу и самостоятельность;  

на инструментальном уровне:  
− умение поддерживать свойственное возрасту физическое, санитарно- 

гигиеническое состояние в предлагаемых условиях; 
− умение оказать первую помощь себе и окружающим;  
− умение принимать решения на основе здравых суждений, знание об источниках 

и умение искать в них необходимую информацию; 
− наличие представлений о семье; 
− умение продуктивно выполнять какую-либо работу.  

 
3.5. Уровни воспитательного пространства 
При планировании и реализации содержания программы воспитательной работы необходима 
интеграция смысловой основы и взаимное усиление единых воспитательных линий на каждом 
из уровней, включая каждое пространство, в котором ребёнок совместно с коллективом 
реализует и развивает свои способности. Деятельность воспитанников во время лагерной смены 
осуществляется в одном   отряде наполняемостью 20 человек. 
Отрядный уровень, который является ключевым воспитывающим пространством, создающим 
уникальную среду совместного проживания и совместного творчества детей и взрослых. 
Реализация воспитательного потенциала отрядной работы предусматривает: 
- планирование и проведение отрядной деятельности;  
- поддержку активной позиции каждого ребенка, предоставления им возможности обсуждения 
и принятия решений, создание благоприятной среды для общения; доверительное общение и 
поддержку детей в решении проблем, конфликтных ситуаций;  
- организацию интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных 
мероприятий, позволяющих вовлекать в них детей с разными потребностями, давать им 
возможности для самореализации, устанавливать и укреплять доверительные отношения, стать 
для них наставником, задающим образцы поведения; вовлечение каждого ребенка в отрядные 
дела и общелагерные мероприятия в разных ролях: сценаристов, постановщиков, исполнителей, 
корреспондентов и редакторов, ведущих, декораторов и других;  
- формирование и сплочение отряда (временного детского коллектив) через игры, элементы 
тренингов на сплочение и командообразование, огонек знакомства, визитные карточки отрядов;  
- предъявление единых требований по выполнению режима и распорядка дня, по 
самообслуживанию, дисциплине и поведению, санитарно-гигиенических требований;  
- принятие совместно с детьми законов и правил отряда, которым они будут следовать в 
организации отдыха детей и их оздоровления, а также символов, названия, девиза, эмблемы, 
песни, которые подчеркнут принадлежность к конкретному коллективу;  
- диагностику интересов, склонностей, ценностных ориентаций, выявление лидеров, 
референтных групп, непопулярных детей через наблюдение, игры, анкеты;  
- аналитическую работу с детьми: анализ дня, анализ ситуации, мероприятия, анализ смены, 
результатов;  
- поддержку детских инициатив и детского самоуправления через деятельность лидеров, 
выбранных по инициативе и предложениям членов отряда, представляющих интересы отряда в 
общих делах организации отдыха детей и их оздоровления, при взаимодействии с 
администрацией организации отдыха детей и их оздоровления. При формировании структуры 
отрядного самоуправления применяется метод чередования творческих поручений; 



- проведение сбора отряда: хозяйственный сбор, организационный сбор, утренний 
информационный сбор отряда и другие;  
- проведение огоньков (особое межличностное внутригрупповое камерное общение, 
отличающееся откровенностью, доброжелательностью, эмпатичностью и поддержкой): огонек 
знакомства, огонек организационного периода, огонек-анализ дня, огонек прощания, 
тематический огонек, коллективное обсуждение отрядом и педагогами прожитого дня, анализ 
проведенных акций и складывающихся в отряде взаимоотношений; 
-    организация коллективно-творческих дел (КТД). КТД как особый тип формы 
воспитательной работы, как социальная деятельность детской группы направлена на создание 
нового продукта (творческого продукта), улучшающего окружающую действительность 
(основу данной методики составляет коллективная творческая деятельность, предполагающая 
участие каждого члена коллектива во всех этапах организации деятельности от планирования 
до анализа). 
 
3.6. Система поощрения в рамках программы смены 
Цель системы мотивации и стимулирования: создание условий в летнем оздоровительном 
лагере для обеспечения и повышения уровня заинтересованности детей в достижении 
определенных индивидуальных и коллективных результатов. Система мотивации и 
стимулирования участников ЛДП «Экос» включает: 
-добровольность включения детей в разработку, подготовку общих дел, организацию жизни 
лагеря; 
-сочетание индивидуального и коллективного включения детей в творческие, развивающие, 
интеллектуальные виды деятельности;  
-информирование о результатах конкурсов, об условиях участия в том или ином деле; 
-организация различных видов стимулирования детей, многообразие предлагаемых видов 
деятельности; 
-учет возрастных и индивидуальных особенностей, способствующих обеспечению успешной 
самореализации ребенка; 
-создание ситуации успеха в избранных ребенком видах деятельности, индивидуальное и 
публичное поощрение достигнутого. 

 
4.  Организационный раздел 

4.1. Продолжительность периодов смен, их цель в соответствии со сроком реализации 
программы смены 
Срок реализации программы смены составляет  21 день, не более 6 часов в день. 
Организационный период смены - продолжительность – 3-4 дня . Цель периода «Познакомить 
детей друг с другом и лагерем, сплотить их и сформировать коллектив». 
Основной период смены: продолжительность – 10-12 дней, цель этого периода «Организация 
культурно развивающего досуга, полноценного отдыха и оздоровления», период личной 
самореализации ребенка, воплощения в жизнь плана смены, реализации педагогических целей, 
задач. 
Итоговый период смены: продолжительность – 3-4 дня. Цель этого периода: формирование 
позитивного представления о лагере, подведение итогов деятельности отряда и каждого 
ребенка, мотивация на дальнейшее пребывание в лагере. Творческие активности направлены на 
выяснение/подтверждение, того, чему они научились, что приобрели в течение смены. 
 
4.2. Описание игрового сюжета смены 
 
 
 
4.3. Партнерское взаимодействие 



Реализация воспитательного потенциала партнерского взаимодействия предусматривает 
совместную деятельность с : 
- СШ «ДЮСШ»; 
- «Завьяловский» СДК; 
- Завьяловская сельская модельная библиотека; 
- МО Завьяловский сельсовет; 
- Добро.Центр «Импульс» Бугурусланского района. 
В рамках проведения тематических дней и дней единых действий происходит взаимодействие с 
Общероссийским общественно-государственным движением детей и молодежи «Движение 
Первых».  
Привлечение воспитательного потенциала партнерского взаимодействия включает: 
 участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии с 
договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках данной 
Программы и календарного плана воспитательной работы (выставки, встречи, тематические 
дни, дни открытых дверей, государственные, региональные, тематические праздники, 
торжественные мероприятия и т.п.); 
 проведение на базе организаций-партнеров отдельных занятий, тематических событий, 
отдельных мероприятий и акций;  
 совместная реализация программы ; 
 социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые детьми, педагогами с 
организациями-партнерами благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и т.д. 
направлений деятельности, ориентированные на воспитание детей, преобразование 
окружающего социума и позитивное воздействие на социальное окружение. 
Партнерское взаимодействие создает многоуровневую систему поддержки организации отдыха 
и оздоровления детей и способствует более эффективной реализации Программы 
воспитательной работы, развитию социальных навыков у детей. 
 
4.4. Взаимодействие с родительским сообществом 
Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родительским сообществом – 
родителями (законными представителями) детей предусматривает следующие форматы: 
- информирование родителей  об особенностях воспитательной работы, требованиях к 
внутреннему распорядку и режиму, с помощью информации на сайте организации, в 
социальных сетях и мессенджерах; 
 проведение тематических собраний (в том числе по инициативе родителей), на которых 
родители могут получать советы по вопросам воспитания, консультации специалистов 
психолого-педагогической службы организации отдыха детей и их оздоровления. 
 родительские форумы на интернет-сайте организации отдыха детей и их оздоровления, 
интернет-сообщества, группы с участием педагогов и вожатых, на которых обсуждаются 
интересующие родителей вопросы, согласуется совместная деятельность. 
 
4.5. Кадровое обеспечение программы смены 
Кадровое обеспечение лагеря, направленный на достижение высоких стандартов качества и 
эффективности в области воспитательной работы с детьми: 
 начальник лагеря - 1 (контроль за реализацией программы, ресурсное обеспечение 
деятельности); 
  воспитатель - 2 (организация жизнедеятельности детей в отряде, воспитанию, 
обеспечению занятости, безопасности пребывания в лагере); 
 вожатая -1 (организация отрядных мероприятий, подготовка детей к участию в 
общелагерных мероприятиях и проведение мероприятий в рамках модульных блоков 
программы); 
 - воспитатель ПДО-1. 
 



4.6. Материально – техническое обеспечение программы смены 
Материально-техническое обеспечение реализации программы воспитания необходимое для 
качественной реализации содержания программы воспитательной работы предусматривает 
следующие позиции: 
1.Кабинет для отдыха 
2.Школьный стадион  
3.Спортивный зал  
4. Библиотека  
5. Школьная столовая  
Для успешной реализации программы имеется следующее оборудование: 
-  флагшток (в том числе переносной), Государственный флаг Россий-ской Федерации, 
флаг субъекта Российской Федерации, флаг организации отдыха детей и их оздоровления (при 
наличии);  
- компьютер и проектор; 
- спортивно-игровой и хозяйственный инвентарь; 
- канцелярские товары; 
- настольные и развивающие игры; 
- методическая литература: игры, сценарии; 
- призовой фонд: сувенирная продукция, грамоты, дипломы. 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5.2.План-сетка смены 



 

№ дня 
дата 

 
Тема дня 

Мероприятия 

1 день 
 

 
«Пушкинский день» 

Знакомство с режимом дня (см. приложение № 1).  
Оформление уголка лагеря. Выбор актива, оформление 
отрядных уголков: название отряда, речёвка, девиз, 
эмблема.  
Пушкинский день.  Посещение Завьяловской сельской 
библиотеки «Вместе с Пушкиным расту» 
Проведение инструктажа по ТБ.  Эвакуация. 

2 день 
 
 

Открытие лагеря.  
 
«Здравствуй, это я!» 

Диагностика здоровья.  
Оформление уголка отряда.Культура поведения в 
общественных местах. Беседа о  правилах этикета.  
Беседа «Осторожно огонь» 
Праздник открытия лагерной смены «Лето – это маленькая    
жизнь» 

3 день 
 
 

 «О, спорт, ты – 
жизнь!» 
 

Минутка безопасности «Мы и дорога» 
350 лет со дня рождения Петра I Великого (1672-1725), 
последнего царя всея Руси (с 1682 года) и первого 
Императора Всероссийского (с 1721 года), русского 
государственного деятеля и реформатора, основателя 
Санкт-Петербурга 
Спортивно-развлекательный праздник «Шар-Ах, Шоу!», 
«Путешествие в страну забытых игр» (СДК) 

4 день 
 
 

 «День экологии»   Минутка здоровья «Зеленая аптечка» (первая помощь при 
укусах насекомых) 
Экологический десант  «А в нашем лагере» (конкурс 
плакатов) 
 Спортивные игры на воздухе 
Конкурсы песен, пословиц, поговорок о лесе, природе 
Игра по станциям «Экомарафон» 

5 день 
 
 

«День русского 
языка» 

Посещение СДК «Веселая грамматика» 
 Творческие конкурсы: «Шифровальщик»,» Доскажи 
словечко», «Ребусы». Конкурс рисунков на асфальте.  

6 день 
 
 

«День России» 
 

12 июня – день независимости России (беседа). 
Конкурс рисунков «Я люблю тебя, Россия» 
«Русь, Россия, Родина моя» - беседа.                                     
Литературно-музыкальная программа «Широка страна моя 
родная» (СДК) 
Участие  в Спартакиаде, посвященной Дню России       

7 день 
 
 

«День здоровья» 
 

Конкурс на проведение самой весёлой зарядки 
Конкурс «Мы дружим с физкультурой» 
Минутка здоровья «Книги о здоровье» 
«Безопасная река» 

8 день 
 
 

«День чудес» 
 

Конкурсы в отрядах «Мы фокусники» 
Соревнования «Зов джунглей»  
Познавательное шоу «Поле чудес» 
Просмотр видеофильма «Чудеса света» 

9 день 
 
 

Сказки, сказки, 
сказки… 

Конкурс между отрядами «Сказка на новый лад»  
Путешествие в сказку 
 Игра-путешествие «В гостях у сказки» 
«Одежда для сказочных героев»  нарисовать эскизы 



костюмов для сказочных  персонажей: 
-рабочий костюм Бабы-яги; 
- парадно-выходной костюм Иванушки – дурачка; 
- спортивный костюм Кощея Бессмертного; 
- зимний костюм Водяного; 
Спортивно-развлекательное мероприятие    «Лесное 
 путешествие» 

10 день 
 
 

 «День Юного 
регулировщика» 
 

Конкурсы в отрядах по ПДД 
Правила дорожного движения – должны знать все.  
Соревнования между отрядами «Безопасное колесо» 
Игра «Вместе весело шагать» 

11 день 
 
 

«Экватор» Поздравления с «Экватором» 
Юмористический конкурс «Эти забавные животные» 
Экологическая квест-игра «Береги планету эту (СДК) 
140 лет со дня рождения Игоря Федоровича Стравинского, 
русского композитора Слушание музыки 

12 день 
 
 

«День именинника» Праздничная программа «Самый лучший день в году». 
Конкурс рисунков «Дети  против наркотиков»  
Веселые старты с участием Бабы Яги и ее друзей 
Посещение Завьяловской сельской библиотеки «Читаем 
Р.Рождественского» (90 лет со дня рождения 

13 день 
 
 

 «День красоты» Музыкальный калейдоскоп « Сокровища музыкального 
острова» 
Конкурс рисунков «Это мой стиль» 
Литературная викторина. 
Конкурс «Творческая волна» 

14 день 
 
 

 «Модное лето» 
 

Конкурс летней одежды «Из леса вестимо.» 
Конкурс между отрядами «А вот как мы умеем….» 
Минутка здоровья «Правильное питание»  
60 лет со дня рождения Виктора Робертовича Цоя, 
российского рок-музыканта, певца, поэта, композитора, 
киноактера, лидера группы «Кино» 

15 день 
 
 

«День памяти и 
скорби» 
 

Беседа и документальный фильм посвященный началу 
Великой Отечественной Войны 
Торжественная линейка и возложение цветов к памятнику 
воинов погибших в годы ВОВ. 
Конкурс рисунков «А мы с тобой войны не знали»  
«Время и память» (к 98-лет со дня рождения белорусского 
писателя В.В.Быкова 1934-2003г и 81годовщине со дня 
начала ВОВ). 
Просмотр фильма «Обелиск», обсуждение. (СДК) 

16 день 
 
 

«День Нептуна» 
 

 Беседа о истории современного и Российского плавания. 
Минутка безопасности «Как вести себя на воде?» 
Путешествие в страну «Спортландия» 

17 день 
 
 

«Олимпийские 
старты» 
 

Беседа об истории современного олимпийского движения. 
Спортивные соревнования  между отрядами. 
Познавательная программа «Мы за ЗОЖ» (СДК) 

18 день 
 
 

«День безопасности» 
 

Беседа по ПДД, ПБ. Конкурс рисунков по ПБ. 
Посещение пожарной части. 
Спортивные эстафеты «Юный пожарный! 

19 день 
 

«Звериная азбука» Игра-путешествие «Все нам лето подарило!».  
Листок динамики здоровья (зачет). 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5.3.Дополнительные материалы 

 Лагерное мероприятие «Угадай-ка» 
20 день 
 
 

 «День книги» Посещение Завьяловской сельской библиотеки. 
«Семейный книжный шкаф» 
Подготовка к закрытию лагерной смены 

21 день 
 
 

Закрытие лагеря 
«Разноцветная 
поляна». 

Праздник закрытия лагерной смены  
Концертно-конкурсная программа. 
Дискотека 



Приложение №1.1 
 

Режим работы лагеря «ЭКОС» 

 

 10.00 – 10.10  - сбор детей, зарядка 
 Всем привет! Пора, пора! 
 Вас приветствуют, друзья! 
                                                 Тут же по порядку 
                                                  Все ребята на зарядку! 
10.25 – 10.30 – утренняя линейка 
 Все ребята собрались? 
 На линейку становись! 
10.30  -  10.45 – завтрак 
 Всем за стол! Узнать пора, 
 Чем побалуют повара. 
 
10.45 – 14.00 – работа по плану лагеря, посещение СДК, 
библиотек, музеев, трудовой десант, игры на свежем воздухе. 
  -Кто куда…кто в поход, 
 Кто в цветник, на огород 
 Мы же в лес идём все вместе, 
 Ничего нет интересней 
 -Загорай и закаляйся, 
 В быстрой речке искупайся 
 -Раз пришёл весёлый час, 
 То играют все у нас!  
14.00–14.30 – обед.    

        За столом серьёзный вид, 
   Приналяжем и покажем, 
   Наш ребячий аппетит! 
   

 
 

14.30-15.00 – занятия по интересам, планерка. 
                                               -Не грустят в семействе нашем: 
 Мы поём, играем, пляшем 
 Все занятия хороши 
 Всё сумеем сделать мы! 
 
 
14.30 - уход домой.           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 1.2 



Праздник открытия лагеря. 
Предварительная подготовка: Разучивание детьми стихов, песен, речевок. 
1-й ведущий: Здравствуйте, друзья! Мы рады приветствовать вас на новом телеканале – 
«Каникулы». 
2-й ведущий  Лагерное телевидение, которое начинает свою работу впервые в это лето. Вас 
ждут незабываемые встречи с молодыми талантами, интересные новости, репортажи и, 
конечно… 
Вместе: Реклама! 
1-й ведущий: наипервейшая новость- открытие летнего оздоровительного лагеря 
«Разноцветная поляна». Посмотрите специальный репортаж нашего корреспондента об этом 
примечательном событии. 
                   На площадку выходят представители от разных отрядов. 
Корреспондент. Мы находимся в гуще событий. Лагерь «ЭКОС» в сборе? 
Дети. ДА 
Корреспондент: Первый отряд! 
Дети: «Росинки» 
Корреспондент: Ваш девиз! 
Дети: Дружит с солнцем ветерок,  
А росинка – с лугом.  
Дружит с бабочкой цветок,  
Дружим мы друг с другом.. 
Корреспондент: Второй отряд! 
Дети: «Радуга» 
Корреспондент: Ваш девиз!  
Дети: Мы, как радуги цвета, 
Неразлучны никогда! 
Корреспондент: Благодарю за интервью! Закончим наш репортаж пожеланием всяческих 
успехов радужным ребятам и росинкам. 
На ниве отдыхаемости, хохотаемости, закаляемости, играемости и поправляемости. 
1-й ведущий. Нашу программу передач продолжает «Песня сезона»! 
                                        Звучит мелодия из м/ф «»Чунга - чанга» 
На площадку выходит группа детей, исполняет песню «Здравствуй, лето!» (сл. И.Жигаловой). 
Пролетели школьные деньки, 
Отзвенели школьные звонки, 
До свиданья, наш уютный класс! 
Здравствуй, лето! Каникулы у нас! 
Припев. Снова лето, снова лето! 
               Веселись, играй при этом, 
               Веселись, играй при этом, 
               Чудо - летом! 
                Наше счастье отдыхаем 
                И силенок набираем, 
                И силенок набираем 
                Чудо - летом! 
Здравствуй, лето, неба синева! 
Здравствуй, лето, речка и трава! 
Здравствуй, лето, дождик и жара! 
А у нас каникулы! Ура! 
Припев. 
1-й ведущий. Реклама на канале ЛТО! 
                    Выступление детей. 
1-й ведущий. Сейчас вам заявляю прямо: 



                    Настало время для рекламы. 
                    От моды отставать не будем, 
                     Пускай рекламу смотрят люди. 
2-й ведущий. Вместо памперсов и чая  
                    Ждет реклама вас другая: 
                    Специально для вас 
                    Реклама лета сейчас! 
3-й ведущий. Здравствуй, лето! 
                    Ярким солнцем все согрето. 
                    В лес зеленый побежим, 
                    На поляне полежим. 
4-й ведущий. Здравствуй, ягода лесная! 
                    Здравствуй, белка озорная! 
                    Снова лето к нам пришло- 
                    Это очень хорошо! 
1-й ведущий: Лето, лето подоспело- 
                      Земляника покраснела, 
                      Повернется к солнцу боком, 
                      Все нальется красным соком, 
                       В поле красная гвоздика, 
                       Красный клевер…  Погляди-ка: 
                       И лесной шиповник летом 
                       Весь осыпан красным цветом… 
                        Видно, люди не напрасно 
                        Называют лето красным. 
                                                                  М. Ивенсен 
2-й ведущий: Веселое лето, 
                     Всем дорого ты. 
                     В лугах ароматных 
                     Пестреют цветы. 
                     А в рощице пташек 
                     Звенят голоса, 
                      Их песни хвалою 
                      Летят к небесам. 
                      Блестящие мошки 
                      Кружатся толпой, 
                      И солнышко шлет им 
                      Свой луч золотой. 
                                                А. Плещеев 
3-й ведущий:  Очень добрым , очень светлым , 
                         Золотистым ясным днем 
                         Мы летим в гости к лету, 
                         В гости к солнышку пойдем. 
                         Земляникой и цветами 
                         Встретят нас и лес, и луг, 
                         Наши песни вместе с нами 
                         Будут птицы петь вокруг. 
                         Рано утром яркий лучик 
                         Зазвенит в густой листве. 
                          Речка плавать нас научит, 
                          Ветер – бегать по траве. 
                                                                  К. Ибряев 



1-й ведущий: Сколько утреннего света 
                     За распахнутым окном! 
                     По земле гуляет лето, 
                     Ходит лето босиком! 
                       Сколько лета и простора! 
                       Сколько песен и цветов! 
                       Даль полей и гул моторов, 
                       Эхо ранних поездов. 
                       Сколько света, сколько солнца, 
                       Сколько зелени кругом! 
                       Вместе с птицами проснемся, 
                       Вместе с травами растем! 
                                                     В. Степанов 
2-й ведущий:  Продолжаем нашу программу. 
Предоставим эфир любителям  фольклора. 
Встречайте фольклорный ансамбль «Матрешки»! 
                             Девочки исполняют частушки. 
                                          Частушки 
Мы девчонки – хохотушки, 
Пропоём для вас частушки, 
Как мы в лагере своём 
Очень дружно заживем. 
В летний лагерь мы пришли, 
  Будем петь, играть, смеяться, 
Будем спортом заниматься. 
Будем есть побольше каши, 
Чтобы стать сильней и краше. 
На автобусе кататься 
И зарядкой заниматься. 
Не волнуйтесь, папы, мамы, 
        Летний отдых – лучший самый! 
       Отдохнем здесь двадцать дней- 
                                            Не узнаете детей. 
Воспитателям своим 
Здесь открыто говорим: 
- много с вами нам хлопот 
Эта смена принесет. 
Малышам во всем поможем – 
Побыстрей их спать уложим. 
Сами ж будем веселиться, 
Танцевать, играть, беситься. 
Просим вас: нас не ругайте, 
Забавляйте, развлекайте. 
С нами вместе вы резвитесь, 
С нами вместе веселитесь. 
1-й ведущий. Внимание! Внимание! Начинаем телемост «Толкование бестолковщины». Наши 
телекамеры установлены прямо на центральной площадке лагеря. Каждый желающий может 
принять участие в телемосте. Итак, первый вопрос: «Что такое хлопоты?» (Аплодисменты) 
Громкими хлопотами приветствуем  участников телемоста! 
2-й ведущий. Продолжаем телемост.  Кто такой хорек?  (Певец в лагерном хоре) 
Ведущие поочередно спрашивают, 
                                     что означают следующие слова: 



- солист ( мастер по засолке огурцов, временно работающий в лагере поваром), 
- падаль (парашютист, по ошибке приземлившийся в лагере), 
- шумовка (дискотека в лагере), 
- одаренный (именинник), 
- скверная девочка (статуя в парке), 
-ранец (просыпающийся в 6 часов утра), 
-рвач (штангист, временно работающий в лагере физруком), 
- нахлебник (составная часть бутерброда), 
- пароход (прогулка вдвоём). 
Если у детей не вариантов ответов  
отвечают сами ведущие. 
1-й ведущий. Продолжаем нашу программу. В эфире – «Вредные советы». Эти советы 
необходимы всем, кто отдыхает в лагере, ведь не секрет, что иногда не знаешь, как поступить, 
что сказать, чем удивить, кого рассмешить, кому угодить, вот тут и пригодятся наши советы. 
Выступление детей. 
Вредные советы. 
1-й ведущий. Если твой дружок в отряде 
                     Стал источником заразы, 
                     Обними его и в лагерь 
                     Две недели не придешь. 
2-й ведущий. Если лень зарядку делать, 
                     Ты, пожалуйста, в больницу. 
                     Надо делать это так: 
                     Сунуть градусник в кастрюлю 
                     И зажечь в печи огонь… 
                     А потом и доставай, 
                     Сунь под мышку и хромай! 
3-й ведущий. Если кашу ты не любишь- 
                     За столом не причитай, 
                     А в карман тому, кто рядом, 
                     Потихонечку пихай. 
1-й ведущий. Бей друзей без передышки  
                     Каждый день по полчаса, 
                     И твоя мускулатура 
                     Станет тверже кирпича. 
2 –й ведущий. Если вдруг тебе приспичит 
                     Всех однажды удивить, 
                     Пригрози всем кулаками 
                     И скажи, чтоб удивлялись, 
                     А не то ты им на память 
                     Тумаки свои покажешь. 
3- й ведущий. Если вдруг худрук пристанет  
                     С воспитательной беседой, 
                     Что ты в игры не играешь, 
                     Не танцуешь, не поешь, 
                     Ты скажи ему, пусть сам он 
                     Серенады распевает, 
                     Только пляшет и играет- 
                     У тебя от перегрузки 
                     Пятка левая болит. 



2-й ведущий. Благодарим за поучительные вредные советы! Продолжаем нашу программу. В 
эфире шумовое шоу « Утро в лагере «Наседкино». Приглашаем всех зрителей принять участие 
в шоу. 
       Представьте себе, что вы озвучиваете спектакль. У каждой группы  (отряда) будет своя 
роль. 
Ведущий распределяет роли и читает текст, 
а группы детей их озвучивают. 
Действующие лица: Корова, Котенок, Собака, Гуси, Поросята, Лошадь, Баран, Коза, наседка, 
Петух. 
В одно замечательное утро в лагере «Наседкино» симпатичная Корова проснулась и сладко 
потянулась: «Му-у-у!» ( дети: «Му-у-у!» ). Тем временем Котенок – чертенок опрокинул 
сметану и испуганно мяукнул: «Мяу!» ( дети: «Мяу!»). На площадке откликнулась сердитая 
Собака- воспитательница: «Гав-гав!» ( дети: «Гав-гав!»). Она разбудила младший отряд Гусей. 
Гуси спросонья заворчали: «Га-га-га!» ( дети: «Га-га-га! » ). На их крики сбежались неумытые 
Поросята из отряда «Хрюндели» и захрюкали: «Хрю-хрю!»  ( дети:   «Хрю-хрю!»). Поросята 
разбудили веселую сторожку Лошадь, и она радостно заржала: «Иго-го!» (дети: «Иго-го!»). 
Строгий  директор лагеря Баран посмотрел на Лошадь и заметил: «Бе-е-е!  ( дети:  «Бе-е-е!» ). 
С ними вступила в разговор вожатая Наседка и закудахтала: «Ко-ко-ко! Куд-кудах-тах-тах!»  
(дети:  «Ко-ко-ко! Куд-кудах-тах-тах!»). Весь этот шум услышал Петушок. Он работал в лагере 
«Наседкино» будильником на полставки. Он понял, что пора будить весь лагерь, взлетел на 
жердочку и заголосил: «Ку-ка-ре-ку!» (дети: «Ку-ка-ре-ку!»), и все отдыхающие и 
поправляющие здоровье в лагере «Наседкино» ему дружно ответили…   (все персонажи говорят 
свои реплики одновременно, чтобы получился шум). 
1-й ведущий. И, наконец, заключительная часть нашей программы - «Танцевальные мелодии и 
ритмы!» 
2–й ведущий. А мы прощаемся с вами, дорогие друзья, до новых встреч на нашем телеканале! 

Дискотека 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ПРИЛОЖЕНИЕ № 1.3 
Дорожная азбука в загадках 
(Отгадки написаны справа налево) 
А 
Выезжаем на природу! 
Будем изучать погоду! 
Собираем  карты, глобус 
И садимся на... 
(суботва) 
Б 
Смотрят все разинув рот, 
Как огромный пароход, 
Повидавший целый мир, 
Тащит маленький... 
(рискуб) 
В 
Как блестит на солнце рама! 
Удивляется сосед - 
Целый день учусь упрямо 
Я водить... 
(деписолев) 
Г 
А у нас в семье веселье - 
Отмечаем новоселье! 
Переехали за миг! 
А помог нам... 
(кивозург) 
Д 
Это что там под Луной? 
Дыня с дом величиной? 
В небесах парит корабль 
Под названьем... 
(ьлбажирид) 
Е 
Ёлка - радость у стола, 
Но для площади мала. 
Сквозь пургу и сквозь метель 
К нам на праздник едет...  
(ьле) 
Ё 
Кто там целый огород 
На себе домой везёт? 
На колючий шар похож. 
Вы узнали? - Это... 
(жё) 
Ж 
Муравейник на дороге, 
Надо посмотреть под ноги. 
Муравьи собрались в круг - 
В плен захвачен черный...  
(куж) 
З 



На педали давят ноги! 
Эй! Не стойте на дороге! 
Всех предупредить помог 
Об опасности... 
(коновз)  
И 
Мы кладём в багажник вещи, 
Рядом ключ, отвёртка, клещи, 
Молоток и клей "Момент". 
Взят в дорогу... 
(тнемуртсни) 
Й 
Всё случается в дороге, 
Можно поцарапать ноги. 
И поэтому в поход  
Мы берём с собою... 
(дой) 
К 
Скорость, только ветра свист, 
Всё шоссе как гладкий лист 
Укатать его помог 
Нам асфальтовый... 
(котак) 
Л 
Без деревьев мы ни шагу, 
Мебель делаем, бумагу! 
И для этого привёз 
Их из леса... 
(зовосел) 
М 
Под большими городами 
Всё подземными ходами 
Перепутано хитрО - 
Возит там людей...  
(ортем) 
Н 
Чтоб в дороге не устать, 
Надо правильно шагать, 
Совершая марш-бросок - 
Ногу с пятки на...  
(косон) 
О 
Лавки, крыша-козырек 
И с мороженным ларек! 
Вам знакома обстановка? 
Это место -... 
(аквонатсо) 
П 
Машут вслед листвою кроны, 
А за ним бегут вагоны. 
Весело под стук колёс 
Мчит по рельсам... 



(зоворап) 
Р 
Дайте мне скорей ответ! 
Вот пройдёт немного лет 
И с Земли быстрее света 
К звёздам полетит... 
(атекар) 
С 
Перед нами чудо-птица, 
Всех прошу скорей садиться, 
Отправляется в полёт 
Быстрокрылый... 
(тёломас) 
Т 
Из воды торчит кабина, 
Здесь болото, здесь трясина, 
Мы застряли, ну хоть плач, 
Помогает нам... 
(чагят) 
У 
Кто, отправившись в поход, 
Целый дом с собой берет? 
Груз тащить - такая пытка, 
Медленно ползет... 
(актилу) 
Ф 
По дороге на карете, 
Едут взрослые и дети, 
Бубенцов заслыша звон. 
Знаем, это -... 
(нотэаф) 
Х 
Чтоб ходить зимой гулять, 
Надо шубу одевать!                 
Из сугробов строим город, 
Нам не страшен сильный... 
(долох) 
Ц 
Океанские просторы, 
Волны высотою с горы. 
Нет опасней, знаем сами, 
Прячьтесь все, идёт... 
(имануц) 
Ч 
Ни копыт и ни рогов, 
Панцирь скроет от врагов! 
Путешествует без страха, 
Под защитой... 
(ахапереч) 
Ш 
Мы летим под облаками, 
Мы их трогаем руками, 



Поднимает в небо пар 
Наш большой воздушный... 
(раш) 
Щ 
В дом приходим - моем руки! 
Ну а туфли? Ну а брюки? 
Не беда, легко и четко 
Грязь убрать поможет...  
(актёщ) 
Ь 
Чтобы ездить без проблем, 
Знаки надо знать нам всем. 
Только не поймём никак, 
Где же в знаках... 
(канз йикгям) 
Ы 
Я не знаю, в чём секрет, 
Слов на эту букву нет, 
Только буквЫ все важнЫ, 
МЫ запомним букву... 
(ы) 
Ъ 
Знаем, есть и въезд и съезд, 
Есть подъём, и есть подъезд, 
Нам без них нельзя никак, 
Очень важен... 
(канз йыдревт) 
Э 
Мы хотели ехать прямо, 
Посреди дороги - яма, 
И дорожный оператор 
Шлёт нам в помощь... 
(ротавакскэ) 
Ю 
Лето - жаркая пора, 
Едет к морю детвора! 
Под колес весёлый стук 
Поезд движется на... 
(гю) 
Я 
Это что там в дымке тает, 
Птицей по  волнам  летает? 
Паруса  меняет  вахта, 
Держит нос по ветру... 
(атхя) 
 
 
 
 
 
 
 



ПРИЛОЖЕНИЕ № 1.4 
Дидактический материал по теме «Пожарная безопасность» 
 
Тесты. 
Выберете правильные ответы: 

1. Какой материал являются легковоспламеняемым? 
А) металл 
Б)  бензин 
В)  бетон 

2. Что может явиться причиной пожара? 
          А) вода, выливающаяся из шланга 
Б)  включенный в розетку утюг  
В)  попугай, сидящий на люстре  

3. Что можно отнести к средствам пожаротушения? 
А) газовый баллончик 
Б) вода 
В) песок 

4. Что нельзя использовать в качестве игрушки: 
А)  куклу 
Б)  конструктор «Лего» 
В)  спички 

5. Чем можно защититься от дыма во время пожара? 
А)  мокрой тряпкой, закрыв лицо 
Б)   противогазом 
В)   прозрачным полиэтиленовым пакетом 
    6.   Какие вещи разрешается развешивать на электропроводах? 
А) мокрые 
Б) сухие 
В) никакие 
 
Кроссворд по теме «Пожарная безопасность» 
 
По горизонтали: 

1. Что в народе называют «красным петухом»? /огонь/ 
2. Болезненное состояние, вызванное попаданием в организм вредных и ядовитых 

веществ. /отравление/ 
3. В деревянном домике проживают гномики. 

      все такие добряки – раздают всем огоньки. /спички/ 
По вертикали: 

1. Я и туча, и туман, и ручей , и 
океан, 

И летаю, и бегу, и пожар тушить могу    
/вода/ 
          2.   Это бедствие – огонь, дым, жар. 
                 Называется  -- …../пожар/ 

3  Защищу я от огня 
 В  комнате, машине. 
Лишь нажмите мой рычаг. 
Я -   …… /огнетушитель/ 
 
 
 



ПРИЛОЖЕНИЕ 1.5 
 
 

Карта настроения и достижений ребёнка 
 
№ 
п/п 

Ф.И.О. ребенка                                Дни смены Итоги 
      1       2       3       4   И т.д.    

1.        
2.        
3.        
 
Условные обозначения: 
 
                     Настроение                                                          Достижения 
 
                                                                                           О – организатор дела 
 
                                Веселое                                             У – участник дела 
 
                                Спокойное 
 
  
                                Грустное 
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